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TOUCH FOR HEALTH III

WIE BESTATIGEN, ASS THIS IS TC CERTIFY, THAT

Frau Krieger Sonja
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o DEN 2. AUFBAUEURS 14 smp HAS COMPLETED HOURS

INTUCH FOR HEALTH BESUICHT HAT OF INSTRUCTION IN MUSCLE
INHALT: MUSKELTESTEN UND TESTING AND REACTIVE MUSCLES
REAKTIVE MUSEELN. UM KORPER: T IMPRECVE POSTURAL BALANCE
GLERCHGEWICHT UND BEWEGLICHKEIT — AND REDUCE PHYSICAL
ZUFORDERN, SOWIE PHYSISCHES AND MEMTAL DISCOMFORT,

LIND GEISTIGES UNWOHLSEIN UND
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WIR BESTATIGEMN. DASS THIS I3 T CEETIFY. THAT

FRaAl ERIEGER S0ONMJA

DEN 3. AUFBAUKURS _ 1% =TD HAS COMPLETED ___ HOURS
IN-TOUCH FOR HEALTH BESUCHT HAT. DF INSTRUCTION IM MUSCLE
INHALT: MLESKELTESTEN. GESETE DEE TESTIMNG ANDr IN THE LAY OF
FUNF ELEMENTE UM KORPERGLEICH THE FIVE ELEMENTS, TO
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GEWICHT, UND BEWEGLICHEEIT ZU IMPROVE FOSTURAL BALANCE
FORDERN, SOWIE PHYSISCHES UND AND REDUCE PHYSICAL AND
GEISTIGES UNWORLSEIN UND MEMNTAL DISCOMPORT
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